
開 催 期 間  ２０２５年　４月　から　２０２６年　３月　

対      　 象 ①身体障害者手帳、②療育手帳、③精神障害者保健福祉手帳を持つか、

④上記障がいと同程度の障がいがあると認められる方。およびその介助者。

講　       師 広島市心身障害者福祉センター　スポーツ担当指導員　スポーツボランティア

参   加   料 無 料

募 集 案 内

申 込 方 法 (その１)

(その２)

※申込み多数の場合は抽選となります（初回者優先）。

受 付 期 間 ：２０２５年 ４月 １日 （火） ～ １５日 （火） 必着

： 同年 ６月 １５日 （日） ～ ３０日 （月） 必着

： 同年 ８月 １日 （金） ～ １５日 （金） 必着

： 同年 １２月 １日 （月） ～ １５日 （月） 必着

予約制教室 各回毎の予約となります。（プール指導員室でのみ受付）

・水泳ワンポイントレッスン Ⅰ期（５～７月分）　　　４／２４（木）９：００～随時

Ⅱ期（９～１２月分）　　８／２１（木）９：００～随時

Ⅲ期（翌1～３月分）　１２／１８（木）９：００～随時

開催する時間に直接、体育室、プール等へお越しください。

夏 季 教 室

秋 季 後 期 教 室

冬 季 教 室

（申し込み不要）

フリー教室

☆★　スポーツ教室の申し込み方法　☆★

往復はがきに（１教室に１枚ずつ記入）、①氏名②住所③生年月日と年齢④電話番号
かFAX番号⑤希望教室名⑥障がいの状況⑦介助者同伴の場合は介助者名 ⑧１８歳
以下の方は、保護者名を記入の上、センタースポーツ教室あてに送付して下さい。

当センター館内掲示板やホームページ、広報誌「ひろしま市民と市政」など

直接センター受付にて、申込用紙に記入し、返信用はがき、又は切手代（85円）を添
えてお申し込み下さい。

春季通年前期教室

ご利用案内

６


