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広島市心身障害者福祉センターデイサービスは、障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス事業者

（生活介護）として、就労が困難な在宅障害者の方を対象に、自立した日常生活または社会生活を営む

ことができるよう、身体介護または創作的活動の機会の場を提供します。サービス提供の主な対象者は、

身体障害または知的障害のある方で、障害支援区分が「３」以上の方です。 

当デイサービスは、令和６年４月１日、建替え後の広島市児童相談所及びこども療育セ

ンター等建物内（北棟 3 階）に移転しました。これを機に重介護サービス室の利用定員を

5 名から１０名に増員するとともに、これまでの隔日利用から希望する日に利用できるよ

う指導員や看護師等を増員し支援体制を拡充しました。また、給食サービスは、同じ建物

内の調理室で調理された食事を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所 在 地：広島市東区光町二丁目１５番５５号 

電話番号：０８２－２６１―４８５３  ファクス：０８２－２６１－４８５５ 

  開所日時：月～金曜日 8 時 30 分～17 時 15 分 

       （土・日・祝日、8 月 6 日、12 月 29 日～翌年の 1 月 3 日までは休み） 

  ホームページ：https://ww100059-hp.normanet.ne.jp/ 

                                  ［令和 7 年 4 月１日現在］ 

社会福祉法人広島市社会福祉事業団

デイサービス

広島市児童相談所及びこども療育センター等建物全景 

デイサービス入口 

（エレベーターで３階へ） 

 

 

 

 

 

 

３階デイサービスフロア入口 

 

 

 

 

 



2 

 

重介護サービス室 

常時介護を必要とする重度の肢体不自由者や医療的ケアの必要な方が、軽体操や入浴等のサービスを

受けながら、充実した生活の喜びを味わうことができるよう支援しています。（１日の利用定員 10 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業室 

就労が困難な在宅の心身に障害のある方が、手工芸などの創作的活動やレクリエーション、行事を通

して生きがいを高め、社会交流を深めていくことを支援しています。い～よかんグループ（作業室）と

ゆうゆうグループ（社会適応訓練室）の２グループに分かれて活動します。（１日の利用定員 30 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

広島市心身障害者福祉センターデイサービスは、「重介護サービス室」と「作業室」の２室体制

でサービスを提供しています。「重介護サービス室」は、主に重度の身体障害と知的障害の重複が

あり常時介護が必要な方が利用されており、「作業室」は、主に重度の知的障害のある方が利用さ

れています。 

い～よかんグループ（作業室）では、さをり織りやステンシルなどの創作活動を通して、色を選ぶことや
創ることを楽しんでいます。また、利用者主体の話合いで決めたレクリエーション活動も行っています。 

心障センター

の文化祭に出

展した「しだれ

桜」。みんなで

力を合わせて

制作しました。 

部屋の広さがこれまでの倍以上になり、部屋のどこにでも移動できるよう天井走行リフトを設置しました。 
上り框には床暖房が入り、暖かく過ごせます。医療的ケアが必要な方のためのベッドも設置しました。 

ゆうゆうグループ（社会適応訓練室）では、ストレッチや音楽活動、レクリエーション活動などを行い、楽
しみながら心身ともにリラックスしてもらえるよう支援しています。 
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入浴サービス 

家庭で入浴が困難な心身に障害のある方に、特殊浴槽を 

使用した入浴介助を行っています。適切な水温と室温を保 

つことで快適な環境を整えるとともに、１回ごとに浴槽の 

お湯の入れ替えを行っています。 

  

 

 

 

給食サービス 

管理栄養士が、利用者一人一人の栄養摂取状況を把握して、 

家族や支援者と連携を図り、食を通じた健康管理を行います。 

咀嚼や嚥下の状態に応じた食形態（普通食・一口大・軟固形 

食・つぶし食・ペースト食）で、アレルギー、糖尿病等に配慮 

した食事を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

送迎サービス 

車椅子乗降リフト付きの車両で送迎サービスを 

行っています。送迎エリアは東区、中区、南区で 

す。中型バス１台、ワゴン車 6 台、計７台の車両 

を使用して、サービスの充実を図っています。 

 

 

 

理学療法相談 

  理学療法士が、身体機能の維持・向上の必要な利用者の方に、 

日々の活動をより良く過ごせるよう支援やアドバイスを行います。 

 

 

 

 

普通食 一口大 つぶし食 ペースト食 

床暖房、エアコンを設置し、室温を調整します。
天井走行リフトで、重介護サービス室から入浴
室へ直接移動できます。 

新たに給食室を設置し、落ち着いて
食事ができる環境を整えました。 

【今日のメインのおかず：魚のふわふわ揚げ】 
 

機能訓練室には平行棒、滑車、起立台、階
段などの訓練機器を設置しました。 
上り框ではマットや三角クッションを使い、
ストレッチを行います。 
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音楽室 

音楽室は防音効果のある部屋で、照明は調光機能付きです。 

ピアノやドラム、ツリーチャイムなどを使った音楽活動を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

静養室                     だれでもトイレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 書道コンテストの応募作品や紙粘土の置物を出展しました。
牛乳パックで制作した「お菓子の家」も大好評でした。 

大型のジンベイザメを作って飾り、会を盛り上げました。 
和太鼓のリズムに合わせ、盆踊りも楽しみました。 

オストメイト、多目的シート、シャワーパンの

あるトイレです。 

車椅子から便座や 

多目的シートへスム 

ーズに移乗できるよ 

う、天井走行リフト 

を設置しています。 

光町公園 

宇品港で、海を見ながら 
散策を楽しみました。 

体調不良の時などにゆっくりと休める

部屋を設置しています。 

ウォーキング・散歩 外出活動 

令和6年4月4日、(株)広島情報シ
ンフォニー様からスヌーズレンのバブ

ルユニットを寄贈いただきました。 

マツダス
タジアム
で、試合
の観戦や
グッズの
買い物を
しました。 

納涼会 心障センター文化祭（作品展示） 
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主な一日の流れ 

室 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 

作業室 通所バス送

迎 

創作・音楽活動 

理学療法相談 

体操 

昼食・休憩 グループ活動、外出活動、 

スポーツ活動、工芸活動、 

レクリエーション 

通所バス送

迎 

重介護 

サービ

ス室 

通所バス送

迎 

生活活動 

理学療法相談 

入浴、体操 

昼食・休憩 グループ活動、外

出活動、音楽活動、

創作活動、入浴 

通所バス送

迎 

 

年間行事予定 

月 行事名（前期） 月 行事名（後期） 

４月 はじまりの会、家族会総会 10 月 個人懇談、芸術鑑賞会、家族会定例会 

５月 個人懇談、外出活動 11 月 外出活動 

６月 外出活動、家族会定例会 12 月 心障センター文化祭 

７月 芸術鑑賞会 1 月 食事体験活動 

８月 納涼会 2 月 芸術鑑賞会、家族会定例会 

９月 外出活動、食事体験活動 3 月 個人懇談 

年間 内科健診、音楽活動 

 

職員体制 

職名 

所 長

(管理者) 
次長 係 長

(ｻｰﾋﾞｽ管
理責任者) 

主事 主 任

指 導

員 

指導員・

障 害 者

支援員 

看 護

師 

理 学

療 法

士 

栄 養

士 

入 浴

介 助

員 

医師 

(嘱託) 計 

人数

（人） 
１ １ １ １ ２ １６ ３ １ １ ２ １ ３０ 

 

周辺地図 

 

 

 

ＪＲ広島駅新幹線口から約１㎞ 

バス停「愛宕町」から約５００ｍ 

広島市心身障害者福祉センター 

デイサービス 

（広島市児童相談所及びこども 

療育センター等北棟３階） 

職員の声 
新しい施設の広いスペースを活かして、利用者の皆さんもゆったりと

楽しく過ごされています。 
専用の部屋ができたことで、より活動しやすくなりました。 


