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月 火 水 木 金

い～よかん い～よかん

1 2 3 4

ゆうゆう ゆうゆう

午
後

い～よかん
新年度始まりの会 ウォーキング

訓　練

スポーツ
始まりの会

8 9 10

午
前

い～よかん い～よかん

ゆうゆう（社適） カラオケ
ゆうゆうカラオケ

行
事

ゆうゆう

い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん

7

午
後

い～よかん

訓　練 ゆうゆう（社適） カラオケ

スポーツ い～よかんカラオケ ウォーキング

午
前

ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう

今年度の話し合い
行
事

午
前

い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん

ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう

工芸 スポーツ ５月の話し合い ウォーキング
午
後

い～よかん

避難訓練

わっかでキュー
ウォーキング 訓　練 ゆうゆう（社適） カラオケ

行
事

午
前

い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん い～よかん

ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう ゆうゆう

工芸 スポーツ 坂道ゴルフゲーム ウォーキング午
後

い～よかん

外出の話し合い ゆうゆう（社適）
ウォーキング 訓　練 ころころリンゴを カラオケ

実らせようゲーム

い～よかん

ゆうゆう

行
事

午
後

工芸

ウォーキング

11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

健康チェック ビデオ

28 29 30
い～よかん

ゆうゆう

スポーツ

訓　練

午
前

行
事

昨年度の３月末にこども療育セ

ンターの建物に移転し、一年が

経ちます。利用者、家族の皆様

のご協力のおかげで、新しい環

境に随分慣れてこられました。

新年度はより充実した一年にな

るよう、職員一同取り組んでい


