
【医療講座】３月２７日(金)１０：３０～１１：３０　２階会議室 　現在募集中～３月１０日(火)まで～　先着３０名　参加費無料

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

冬のお菓子

楽しく発声

ふれあい
カンShow会

6

もちつき大会

休館日

1 2 3 4 5

自然体験会

プロジェクト
チーム会議

9

【もちつき大会】 ３月３日（火）１１：００～１３：００　参加費無料　※おもちがなくなり次第終了

午前

午後

21

午前

午後

午前

午後

29 30 31

栄養
バランス食

休館日

                 　開催日：4月２６日(日)１０：００～１２：００材料費２５００円 《定員１５名》

24 25 26

休館日

医事相談

【緑の講座① 母の日のプリザーブドフラワーアレンジメント】

             　    募集期間：３月１５日(日)～３月３１日(火)

15 16

10 11 12 13 14

17 18 19 20

8

午後

休館日

午前

令和８年 ３月 医療・文化カレンダー
今月の予定

※仮予約されている４月の申請書の提出期限は、３月２４日(火)です。
３月２４日(火)を過ぎた場合、調整会議で予約された部屋はキャンセルとなります。

午前

午後

◎３月１９日(木)は、医事相談日です。(予約制 受付まで) 新規に利用される方はぜひ医事相談を受けてください。

日 月 火 水 木 金

【自然体験会（視覚障がい者対象）】　３月８日（日）　９：００～１５：３０　参加費無料（昼食は各自持参）

【ふれあいカン☆Show♪会 ～チアリーディング＆ダンスパフォーマンス～】　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３月１５日（日） １３：３０～１４：３０　大体育室　入場無料　申込み不要

土

7

リハビリ

《令和８年４月の利用カレンダー》  

休館日

医療講座

22 23

利用調整会議

27 28

休館日

《令和８年４月のお知らせ》

【前期文化教室 受講生募集】

募集期間 ： 4月１日（水）～１５日（水）

【ボランティア養成講座 受講生募集】

募集期間 ： 4月１日（水）～１５日（水）

【栄養バランス食教室 受講生募集】

募集期間 ： ４月2日（木）～２３日（木）

【リハビリ教室 受講生募集】

募集期間 ： ４月２日（木）～２３日（木）

【緑の講座①】

母の日のプリザーブドフラワーアレンジメント

開催日 ： 4月２６日（日）10：00～12：00

材料費 ： 2500円


